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Multitasking

UNTERBRECHUNGEN RAUBEN ZEIT

Dortmund (WUH) - Frauen kinnen es angeblich besser als Mén-
ner: Multitasking. Doch nutzt es bei der Arbeit weder dem einen
noch der anderen. Tipps zum Umgang mit Arbeitsunterbrechun-
gen und Multitasking gibt die vierte aktualisierte Auflage der
Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin (BAuA)
,Bitte nicht storen!“. Auf 38 Seiten gibt sie praktische Hinweise,
was Unternehmen und Beschéftigte tun kénnen, um stress- und
stérungsfreier zu arbeiten. So raten die Forscher der Universitét
Michigan, dass der Beschéftigte entscheidet, welche Aufgabe
Vorrang hat. Muss die aktuelle Arbeit unbedingt vor der Fertig-
stellung unterbrochen werden, dann helfen Notizzettel dabei,
sich anschlieBend wieder problemlos in der alten Aufgabe zu-
rechtzufinden. AuBlerdem sollten die Beschaftigten ihre Aufgabe
nach Moglichkeit dort unterbrechen, wo es spater leichter fallt
weiterzuarbeiten. Das verringert die Wahrscheinlichkeit von
Fehlhandlungen. Um Uberlastung vorzubeugen, ist es auch emp-
fehlenswert, Kollegen um Hilfe zu bitten. Am schlechtesten ist
es, wenn die Beschéaftigten versuchen, mehrere Dinge gleich-
zeitig zu erledigen. Hier hat die Forschung gezeigt, dass Multi-
tasking weder Zeit noch Aufwand spart. Wer dennoch so arbei-
ten muss, dem empfiehlt die Broschiire eine ruhige Arbeitswei-
se und eine Orientierung an personlichen Erfahrungen bei der
Arbeit.

.Wir mochten die

Diversitat bei unserem
Fihrungskrdfte-

nachwuchs bis

2025 verdoppeln.”

... mehr dazu auf process.de
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Stepstone-Gehaltsreport 2017

CHEMIE BEZAHLT
AM BESTEN

Diisseldorf (WUH) - Das Durch-

schnittsgehalt von Fach- und Fiih-
rungskraften in Deutschland liegt bei
rund 57100 Euro brutto im Jahr. Die

Eé:DHC'E[\ﬂ\iIE[;UUSNr[F:IE Berufsgruppen mit den hécl}sten

Durchschnittsgehéltern sind Arzte

68.200 € (82700 Euro), Ingenieure (65200 Euro)

und Juristen (62400 Euro). Das zeigt

der Stepstone Gehaltsreport 2017, fiir

den die Online-Jobbérse Brutto-Durch-

schnittsgehdlter von 60000 Fachkraf-

PHARMA ten erhoben hat. Fachkrafte mit akade-

67.700 € mischer Ausbildung bekommen deut-

lich héhere Gehélter (64 700 Euro) als

ihre Kollegen chne Studienabschluss

(47200 Euro). Wer einen Masterab-

schluss vorweisen kann, erhalt zudem

LUFT- UND ein Gehaltsplus von 5% im Vergleich
eeeeibd) zu Bachelor-Absolventen.

67.600 €

Das Spitzentrio der Branchen mit den
hochsten Gehéltern bilden die Chemie-
und erddlverarbeitende Industrie
(68200 Euro), die Pharmaindustrie
(67700 Euro) sowie der Bereich Luft-
und Raumfahrt (67 600 Euro). Beschaf-
tigte der Chemiebranche bekommen
im Schnitt 30000 Euro mehr Gehalt als Fachkrafte aus dem Hand-
werk (37600 Euro).

Im Vergleich der Bundeslander sichert sich Hessen Rang 1
(62000 Euro). Auf Platz 2 und 3 liegen mit nur geringem Abstand
voneinander Bayern (61200 Euro) und Baden-Wiirttemberg
(61100 Euro). Thiiringen, Sachsen (beide 42 300 Euro) und Sach-
sen-Anhalt (41800 Euro) stehen am Schluss des Rankings.

In der Chemie- und
Pharmaindustrie wer-
den die hochsten
gehdlter gezahlt.

Fernstudienangebot

BWL-BASICS FUR INGENIEURE UND
TECHNIKER

Basel/Schweiz (WUH) - Ingenieure und Naturwissenschaftler, die
einen Chefposten anstreben, kommen um betriebswirtschaftliche Kennt-
nisse nicht herum. ,Nur wer eine Bilanz lesen kann und Einblick ins
Controlling hat, macht als Nicht-Okonom die wichtigen Schritte auf der
Karriereleiter”, sagt Studienleiter Dr. Ralf Andreas Thoma vom Betriebs-
wirtschaftlichen Institut & Seminar Basel. Hierfiir bietet das Institut die
modular aufgebauten Fernlehrgang ,,Betriebswirtschaft" an. Start ist am
15. April 2017. Das neun- bis zwélfmonatige Intensivstudium istin zehn
Module unterteilt. Neben einer Einfiihrung geht es um das Rechnungs-
wesen (Bilanz und GuV, Kosten- und Leistungsrechnung), um Controlling,
Marketing, Finanzierung, Investitionsrechnung sowie zwei Kapitel der
Unternehmensfiihrung und einen Abstecher in die Volkswirtschaftslehre.



